
Definition des Dribblings 

Unter Dribbling im Basketball verstehen 

wir die zeitliche Übereinstimmung von 

Fußarbeit und Dribbelfrequenz  

 

T.Kritikos/J.Meyer. 

 

Die Definition "des Dribblings" wurde mit der DVD/ 1997 "Eine visuelles Buch über das Dribbling" 

veröffentlicht. Wir stellen erneut diese Definition zur Diskussion. Der Anlass dieser Aktion ergab sich, 

dass es uns nicht gelang in der Literatur ein ähnliche, inhaltliche beschreibende Definition zu finden, 

welche die Methodik unterstützt zur Erlernung des Dribblings.  

 

PS.: Im Gästebuch können Sie einfach Ihre Meinung, Stellungnahme oder Ergänzung anonym 

veröffentlichen 


